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 (jeder Workshop umfasst 3 Std. bzw. 4 Unterrichtseinheiten [UE] à 45’) 

 
Zulassungsvoraussetzungen für diese Gruppen-Supervisionen (GSV):  

Teilnahme an mind. einem der drei 2½ Tage-Workshops des zertifizierten IRRT-Trainings Level 1. 
 

• Durch die Teilnahme an jedem dieser 5 GSV wird jeweils ½ Std. (0.66 UE) Einzelsupervision (ESV) 
für die Level 1- bzw. die Level 2-Zertifizierung erlassen.  

• Bedingung: Insgesamt muss wenigstens ein eigener Fall vorgestellt werden.  
• Wer an 5 Terminen teilgenommen hat, bekommt sogar 3 Std. (4 UE) ESV erlassen. Dieser Erlass 

kann für Level 1 und Level 2 nur je einmal in Anspruch genommen werden.  
• Wer keinen eigenen Fall vorgestellt hat, bekommt nur 2 Std. (2.66 UE) ESV erlassen.  
• Die Teilnahme an 5 Terminen entspricht dann der Teilnahme an einem gesamten GSV-Workshop 

(5x3h = 15h bzw. 5x4 UE = 20 UE).  
 

Weitere Bedingungen: 
Maximal 15 Teilnehmende, Anmeldung über E-Mail info@irrt.ch. Die definitive Zusage erfolgt nach 
Eingang der Anmeldung und der Teilnahmegebühr. Teilnehmende können, müssen aber nicht eigene 
Fälle präsentieren. Welche Fälle präsentiert werden, entscheidet der Kursleiter spontan vor Ort. Die 
Fallpräsentation erfolgt in Form einer Audio- oder Videoaufnahme. Ein wörtliches Sitzungstranskript 
ist eine Hilfe und wird dringend empfohlen, ist aber nicht vorgeschrieben.  

 
 

Kosten CH: 125.- CHF pro GSV, für 5 GSV 600.- CHF (bei Vorauszahlung) 
Bankverbindung: IRRT-Institut Schweiz, 5620 Bremgarten, IBAN CH18 8080 8009 6772 2301 6 

 
Kosten EU: 130.- EUR pro GSV, für 5 GSV 625.- EUR (bei Vorauszahlung) 

Bankverbindung: ZPPB, 5620 Bremgarten, Schweiz,  
Bank: WISE, Av. Louise 54 (S 52), Brussels 1050, Belgium, IBAN BE91 9670 3926 6976 

 

IRRT-Gruppen-Supervision 
(als Videokonferenz) 

2024 A 
IMAGERY RESCRIPTING & REPROCESSING THERAPY 

für Kandidaten im zertifizierten IRRT-Training  
 

Leitung: Dr. med. R. Köster, IRRT-Trainer und -Supervisor 
 

Ort: Online per Zoom 456 641 1919     
Früher: Forelhaus, 8003 Zürich 

 
Termine: 15.02., 21.03., 04.04., 02.05., 06.06.2024  

Jeweils donnerstags 09:00 – 12:00 

 


