FRAUENKLINIK
AM MEISSENBERG ZUG

Psychiatrische und Psychotherapeutische Spezialklinik fiir Frauen




Sehr geehrte Damen und Herren
Liebe Kolleginnen und Kollegen

Nachdem wir bereits in den Jahren 2015 bis 2017 unsere Weiterbildungsveranstaltung
«Meissenberg-Reihe» erfolgreich gestalten konnten, freuen wir uns, diese 2019 erneut
prisentieren zu kdnnen. In diesem Jahr méchten wir den Schwerpunkt der Referate

auf die Vorstellung von ausgewihlten modernen Psychotherapieverfahren legen, welche auf
die direkte Bearbeitung der Emotionsregulation abzielen.

Bei den meisten komplexen psychiatrischen Krankheitsbildern spielen Stérungen der
Emotionsregulation, welche klinisch z.B. durch Depressionen, Angst- und Zwangsstérungen,
Essstérungen, Abhingigkeitserkrankungen, emotionale Instabilitit oder Traumafolge-
stdrungen zum Ausdruck kommen, eine zentrale Rolle. Oft liegen priigende invalidierende
oder sogar traumatisierende Entwicklungsbedingungen zugrunde. Modulare Psycho-
therapieverfahren kombinieren kognitive und erlebnisorientierte Interventionen, wodurch
korrektive, positive Bezichungserfahrungen erméglicht werden.

Wir laden Sie herzlich zu einer informativen Vortragsreihe in unseren Riumlichkeiten
der Klinik Meissenberg AG ein und freuen uns, dass wir fiir die Referate renommierte
Expertinnen und Experten gewinnen konnten.

Anmeldungen nehmen wir bis spitestens eine Woche vor der Veranstaltung per E-Mail
(veranstaltungen@meissenberg.ch) oder Anmeldetalon entgegen.

Wir freuen uns auf Thren Besuch! Mit freundlichen Griissen

Dr. med. Peter Peiler — Medizinischer Leiter

Markus Rildisiili — Vorsitzender der Geschéftsleitung/CEQ
Beatrice Bill-Wyss — Delegierte des Verwaltungsrates

Dr. med. Peter Peiler — Facharzt fiir Psychiatrie und Psycho-
therapie, Medizinischer Leiter (von links)


mailto:veranstaltungen@meissenberg.ch

Referate Meissenberg-Reihe 2019

Dienstag, 19.03.2019, 18.00 Uhr
Einblick in Theorie und Techniken der Acceptance and
Commitment Therapy

lic. phil. Isabell Schumann, Zentrum fiir Psychosomatik und Psycho-
therapie, Abteilung Verhaltenstherapie Stationir VTS, UPK Basel

1,5 Credits der SGPP beantragt
19.30 Uhr: Apéro riche

Dienstag, 25.06.2019, 18.00 Uhr
Imagery Rescripting and Reprocessing Therapy

Dr. med. Rolf Késter, IRRT-Therapeut, -Supervisor und -Trainer,
Facharzt fiir Psychiatrie und Psychotherapie FMH, Arztlicher Leiter,
Zentrum fiir Psychiatrie, Psychotherapie und Beratung ZPPB,
Bremgarten

1,5 Credits der SGPP beantragt

19.30 Uhr: Apéro riche

Dienstag, 10.09.2019, 18.00 Uhr
Der Emotionale Resonanzraum

lic. phil. Lukas Nissen, Fachpsychologe fiir Psychotherapie FSP, Schema-
therapeut ISST, Zentrum fiir psychologische Beratung, Basel

1,5 Credits der SGPP beantragt

19.30 Uhr: Apéro riche




Klinik Meissenberg AG

Psychiatrische und Psychotherapeutische
Spezialklinik fiir Frauen
Meisenbergstrasse 17

CH-6300 Zug

E-Mail veranstaltungen@meissenberg.ch
Tel +4141726 57 57
Fax +41 41726 57 90

Notfall

Unser Triage-Team ist rund
um die Uhr unter der direkten
Telefonnummer erreichbar.
+4141726 58 17

Mit freundlicher Unterstiitzung von

Extklusiv fiir Frauen —
Gesund werden an bester Lage

7 OM
PHARMA mepha-

Www.meissenberg.ch


mailto:info@meissenberg.ch

Referate Meissenberg-Reihe 2019

Dienstag, 19.03.2019, 18.00 Uhr Dienstag, 25.06.2019, 18.00 Uhr Dienstag, 10.09.2019, 18.00 Uhr
Einblick in Theorie und Techniken der Imagery Rescripting and Reprocessing Der Emotionale Resonanzraum
Acceptance and Commitment Therapy Therapy

NAME VORNAME

PRAXIS/SPITAL

FUNKTION E-MAIL

STRASSE POSTFACH

PLZ/ORT TELEFON




Nicht frankieren
Ne pas affranchir
Non affrancare

Geschaftsantwortsendung Invio commerciale-risposta
Envoi commercial-réponse

Klinik Meissenberg AG
Meisenbergstrasse 17
CH-6300 Zug



