IRRT-Institut Schweiz

Dr. med. Rolf Koster, lic. phil. & M. Sc. Silvia Koster
Sonnengutstr. 2, CH-5620 Bremgarten AG
Tel. +41 79 437 6990, info@irrt.ch, www.irrt.ch

IRRT-Gruppen-Supervision
(online als Videokonferenz)
2026 B

IMAGERY RESCRIPTING & REPROCESSING THERAPY
fur Kandidaten im zertifizierten IRRT-Training

Leitung: Dr. med. R. K&ster, IRRT-Trainer und -Supervisor
Ort: ‘Online per Zoom 456 641 1919 bzw.
‘https://usOZweb.zoom.us/j/4566411919

Friher: Forelhaus, 8003 Ziirich

Termine: 02.07., 20.08., 17.09., 15.10., 19.11.2026
Jeweils donnerstags 09:00 — 12:00
(jeder Workshop umfasst 3 Std. bzw. 4 Unterrichtseinheiten [UE] a 45’)

Zulassungsvoraussetzungen fiir diese Gruppen-Supervisionen (GSV):
Teilnahme an mind. einem der drei 2% Tage-Workshops des zertifizierten IRRT-Trainings Level 1.

e Durch die Teilnahme an diesen 5 GSV wird jeweils % Std. (0.66 UE) Einzelsupervision (ESV) fiir die
Level 1- bzw. die Level 2-Zertifizierung anerkannt. Bei 4 Teilnahmen z.B.: 2 Std. (2.66 UE).

e Wer an 5 Terminen teilgenommen hat, bekommt 3 Std. (4 UE) ESV anerkannt. Diese Anerkennung
als Einzelsupervision kann fiir Level 1 und Level 2 nur je einmal in Anspruch genommen werden.

e Wer an 5 Terminen teilgenommen hat und dabei mindestens eine eigene IRRT-Sitzung vorgestellt
hat, bekommt 4.5 Std. (6 UE) ESV anerkannt. Auch diese Anerkennung kann nur je einmal
beansprucht werden.

e Die Teilnahme an 5 Terminen entspricht dann der Teilnahme an einem gesamten GSV-Workshop
(5x3h = 15h bzw. 5x4 UE = 20 UE).

e Die Termine missen nicht in einer Serie (z.B. 2026 B) belegt werden, sie kdnnen an einzelnen
Terminen lGiber mehrere Serien erfolgen.

Weitere Bedingungen:
Mind. 5, max. 15 Teilnehmer, Anmeldung tber E-Mail info@irrt.ch. Die definitive Zusage erfolgt nach
Eingang der Anmeldung und der Teilnahmegebiihr. Teilnehmende kdnnen, miissen aber nicht eigene
Falle prasentieren. Welche Falle prasentiert werden, entscheidet der Kursleiter spontan vor Ort. Die
Fallprasentation erfolgt in Form einer Video- (oder Audio-)Aufnahme. Ein wortliches Sitzungstran-
skript (Hochdeutsch) ist unerlasslich und muss bei der Prasentation vorliegen und gezeigt werden.

Kosten CH: 130.- CHF pro GSV, fiir 5 GSV 625.- CHF (bei Vorauszahlung)
Bankverbindung: IRRT-Institut Schweiz, 5620 Bremgarten
IBAN: CH18 8080 8009 6772 2301 6

Kosten EU: 140.- EUR pro GSV, fiir 5 GSV 675.- EUR (bei Vorauszahlung)
Anderungen infolge Wechselkursinderung EUR-CHF vorbehalten
Bankverbindung: ZPPB, 5620 Bremgarten, Schweiz
Bank: WISE, Rue du Tréne 100, 3rd floor, Brussels 1050, Belgium
IBAN: BE91 9670 3926 6976, BIC: TRWIBEB1XXX
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